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GRATULERER NORDLAND!

Her ser vi det nyvalgte interimstyret Gl
Nordiand lag av LFFL. Foran Magnus

Nordland Fylkeslag av NHF hadde i
samarbeid med vir kontakt-person,
Magnus Mikalsen samlet mediemmer
fra Nordland. Det var gjordt et solid
arbeid av Fylkessekretmren og av vir
egen Magnus Mikalsen pd forhiind.

Hele denne samlingen begynte med et
samarbeidsmote mellom NNHF, LO i

Nordland og LFFL sentralt.

Mikalsen og Kyrre M. Hansen, Bak er det
Amne-Marie Jensen, Karl Johan Gronnli,

De hadde innkalt til et storre mete for
representanter  fra; Tillitsvalgle og
vemeombud fra Fagbevegelsen,
NHO, Bedrifts- helsetjenesten og Ar-
beids- tilsynet.

NHO glimret med sitt fraver. Be-
driftshelsetjenesten kom, holdt sitt fo-
redrag, og forlot mate, Representante-
ne fra Arbeidstilsynet foriot ogsd

Gunnar Isaksen, Eva Isaksen og Kari
Landau Mikalsen.

metet etter sitt foredrag. Dette ga liten
mulighet for debatt og eventuelle
sparsmdl,

Tilbake satt da medlemmer av LFFL
og Fagbevegelsen. De fikk til en god
dialog om kampen for & redusere bruk
av lesemidler, og unngd skadde men-
nesker som mé bruke lesemidler i sitt
arbeid. Det ble ogsd en god tone mel-
lom representantene, Sadig etter et
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glimrende foredrag av vir egen Rolf
Hansen i storform! Godt jobba Rolf!

Etter dette mote bar det ivei til neste
viktige mate. Nemlig motet hvor det
skulle ende opp med stifielsen av
Nordland Lag av LFFL.

Det var ialt 12 medlemmer fra Nord-
land som pé& denne méten skulle skri-
ve historie,

Det ble avholdt mete i Skagen Hotell,
Bodo.

Leder av Nordland lag av NHF, Mag-
na Edvardsen, og vir egen Karl Berg-
vik ensket de frammette velkommen
til dette forste mete for & danne lag.

Magna Edvardsen ga en orientering
om den hjelp laget vil fi av kontoret
til NNHF. I tillegg ble det gitt et start-
tilskudd fra NNHF pd kr. 1.500,-.
Dette er da et tilskudd som kun blir
gitt ndr det blir startet nye lag i Nord-
land.

Nordland lag av LFFL mi skaffe sine

Hanne Grimstvedt, LFFL sentralt, ga
en orientering om hvordan det rent
praktisk skal organiseres dette nye la-
geti forhold LFFL sentralt, og forhold
til NNHF.

Nordland er et langstrakt fylke, og
dette vil sette preg pd arbeidet i laget.

Det vil sette store krav til de ullit-
svalgte.

S& var lordagen kommet. Dagen da
det skulle gjeres. Hele motet var lagt
opp som kurs, og dagen dpnet med et
foredrag av John-Erik Noren, spesial-
lege i psykiatri, som foreleste om 4 le-
ve med en lesemiddelskade. I tillegg

inntekter selv utover dette. Det i seg
selv vil kreve mye av laget.

Det laget kan utnytte er de gode kon-
taktene som ble skapt pi mete med
fagbevegelsen. Dersom laget klarer &
f4 kollektive medlemmer til LFFL vil
20% av den innbetalte kontigenten gi
tilbake til det fylket hvor den kollek-
tivt tilmeldte foreningen har sin adres-
se.

snakket han om det arbeidet som blir
gjordt rundt i landet, men i Nordland
spesielt, for & gi tilbud om rehabilite-
ring.

Etter foredraget var det noen sparsmil
rundt de temaene Norén hadde fore-
lest om. Det var tydelig at disse tema-
ene er noe laget bar arbeide videre
med, og eventueit ha dette som tema
pé et senere medlemsmete,

Hanne Grimstvedt var den som ledet
denne formelle delen av metet. Hun
tok en oppsummering av hendelsene
forut for mote, og siden det ikke had-
de vaert noen valgkommité | virksom-
het, ble det forst en generell debatt om
hvordan dette skulle gjores.

Det var diskutert om laget skulle deles
i 2 regioner. Man var enige om & vel-
ge personer slik at de 2 regionene ble
forholdsvis likt fordelt, Enige var man
ogsa om at det kun skal vaere 1 hoved-
lag, dvs. 1 lag av LFFL i fylket, men

2

at det kan vere lokale grupper i 2 re-
gioner, Disse 2 gruppene har som sit
omride Helgeland ser, og Bode - Sal-
ten nor. Viktig er det nok & holde
tunga rett i munn nir laget skal hen-
vende seg til andre organisasjoner.
Bide innad i egen organisasjon og
overfor andre organisasjoner man vel-
ger & henvende seg til.

Valget av interimstyre ble som falger:

Leder: Magnus Mikalsen

Styremedlemmer:
Anne-Marie Jensen

Karl Johan GrennliG
Gunnar Isaksen

Eva Isaksen

an Landau Mikalsen

Som felge av diskusjonen for valget ble
det bestemt & velge en kontakiperson i
den regionen som ikke har lederen. Den-
ne gangen ble det Helgeland sor som
valgte Anne-Marie Jensen, Lederen
Magnus Mikalsen er da fra Bode - Salten
omridet.

Til slutt vil SYNDROM emske lykke til
med arbeidet.
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Som leseren na ser er det blitt ny re-
dakter av Syndrom,

Harald Tufthaug er 36 ér og bosatt i
Fredrikstad. Har bakgrunn fra ulike
verv og arbeid innen fagbevegelsen
og som fylkessckretaer i NHF (Ost-
fold).

ﬂ'

7 &r tidligere redaktor, Carl Schelbred
dode hesten 1991 etter lengre tids
sykdom.

Vi vil mske Carl for hans iherdige
innsats for LFFL.

LFFL fikk dermed behov for & fd en
ny person til & ta seg av Syndrom.
Styret valgte & se seg om blandt sine
egne medlemmer, og valget falt pd
undertegnede.

Det vil viere en utfordring for meg & fi
til et medlemsblad. Et blad som kan
vare det mediet vi selv kan dele erfa-
_ringer med hverandre, og hvor vi kan
a opp spersmil av ulik karakter.

Syndrom kan viere det bladet som kan
viere viirt talerar overfor de | samfun-
net vi ensker 4 henvende oss til.

Syndrom ensker frisk debatt, s& vel-
kommen i vir leserspalte, Men skriv
kort, si kommer flere til.

Syndrom ensker A fa tilsendt utklipp
fra magasiner, aviser, eller andre ste-
der hvor det er omtalt LFFL eller per-
soner med lesemiddelskadde.

Av erfaring vet jeg hvor vanskelig det
er & 4 skrevet noe pi et papir, men det
er fult mulig & ringe meg for & gi tips
om ting som skjer. Det vil vaere mitt

yndrnm

ansvar & skille ut det jeg mener har in-
teresse for Syndrom’s lesere.

Jeg hiper dette blir et luksus-problem,
det vil si, at mengden av tilsendt stoff
blir s stor at det blir vanskelig & f&
med alt.

Der hvor det skal veere arrangement i
LFFL’s regi, kan det vare at Syndrom
kan vare tilstede for & dekke begiven-
heten. I sa fall mé det gis varsel til bla-
det i god tid.

Syndrom ensker 4 i tilbakemelding-
er pd innholdet i bladet. Hva er med-
lemmenes syn i ulike saker?

Vi ensker & gjengi dette i

bladet. [ tillegg til medlemmenes egen
side, vil vi knytte til oss en eller flere
personer som skal ha egne spalter i
bladet.

Disse forskjellige spaltene kan veere
av rent opplysende arnt for organisa-
sjonen, De kan vaere av en slik karak-
ter at de er rent opplysende for med-
lemmene, og det kan vere ulike
fagpersoner som kan bidm med opp-
lysninger fra sitt fagomrade.

Mer om dette bak i bladet.

Skal vi lage et medlemsblad som le-

ver for og blandt medlemmene mi vi
vaEre sammen om det.

Dersom vi legger noen kluter til hver
og en av 0ss er jeg sikker pd 4 lykkes,

red.
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L.ederen
har
ordet

SYNDROM er igang igjen!
Jeg er glad vi har klart & 13 en av vire
medlemmer til 4 ta pd seg denne opp-
gaven,

Harald har i flere dr vaert en ressurs for
LFFL, bide sentralt og ikke minst for
laget vart i @stfold. N& har han hel-
digvis sagt seg villig til & viere redak-
tor for dette bladet.

Jeg kjenner Harald fra flere dr tilbake,
og vet han, med sin brede kontaktfla-
te, kan tilfore bide bladet og LFFL

mye.

Vi i styret har lenge forsekt § priorite-
re SYNDROM, men uheldige om-
stendigheter har veert &rsaken til sjeld-
ne utgivelser. Jeg hidper medlemmene
har forstielse for dette.

Informasjon til medlemmene er et av
mine hoyeste ensker. Ni ser det igjen
ut til & & det til. Ni er jeg glad!

Hva vi skal gjere i tiden som kommer
er dette;

Vi intensiverer arbeidet for & fa til
FAGRADET, vi har begynt forbere-
delsene til Arskonferansen, etablere
flere fylkeslag, og drive videre arbei-
det med & fi vervet flere medlemmer
og i seerlig grad kollektive
medlemmer.

Jeg har nylig veert i Bode, og gleden

over & fa valgt et interimstyre i Nord-
land er stor. La oss hipe dette styret

4

kan klare det forste malet, 4 fa avholdt
drsmete i 1, halvir 1992, Vi har satset
mye for & fi det til, og ensker dere
lykke til,

Det er allerede opprettet god kontakt
med LO i Nordland, Vi fir ettechvernt
inn flere og flere signaler pd gode
samarbeids-forhold med fagbevegel-
sen rundt om i fylkene.

Tilslutt vil jeg 4 enske at medlemme-
ne vil viere aktive i 4 si sin mening til
SYNDROM. Det vil vere med pd &
gi oss en enda mer aktiv og inspire-
rende hverdag for hverandre.

Carl Bergvik,
Bergen, 4.1.1992

LFFL,
batprodu-
sentenes
skrekk?

Under en blitmesse i Arendal i 1991
ville Aust-Agder lag av LFFL vare
med. Messckommitéen ville ikke av-
std noen seerlig sentral plass, og tilbed
en stand, godt bortgjemt for allmen-
heten, Det var vist av frykt for hv™
plastbiit-produsentene skulle mene.
Kunne det vere slik at det ville bli
solgt faerre biter dersom det kom fram
hvilke faremomenter det er ved & ar-
beide innenfor denne neringen?

LFFL trosset den elendige plassering-
en og stilte opp for & dele ut sin nye
brosjyre. Denne brosjyren var forov-
rig blitt en realitet takket vaere god
ekonomisk stotte fra flere lokale fag-
foreninger.

Pressen i Arendal har heldigvis ikke
de samme betenkligheter med & fa
fram sannheten om plastbatproduk-
sjon, Bide Agderposten og Radie
Pollen omtalte LFFL-laget unde.
messen,

Etter denne omtalen ble LFFL oppda-
get av en av utstilleme pd messens sis-
te dag. Denne utstilleren var ogsd pro-
dusent, men hadde ikke den samme
frykten messekommitéen hadde. Pro-
dusenten tilbed plass ved sin egen
stand. Et godt samarbeid kunne se sin
spede begynnelse. Produsenten ville
sende med alle sine produkter den
brosjyren og plakater som opplyser
om hvordan man best kan veme seg
mot lesemiddelskader. Det finnes ty-

deligvis hederlige unntak ogsi pdi pro-
dusentsiden!

e
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Som sild 1 tonne

asten 1991 ble det
Hemgue
idskonfe-

ranse mellom LFFL og LO i
Dstfold. Stedet denne gang
var i nye Gredker Folkets
Hus. Dette stedet ble valgt
fordi det var helt nytt, sen-
tralt i fylket, og skulle ha
gvd plass il en slik konfe-
ranse, i folge det vaki-meste-
ren sa. 80 personer, ikke noe
problem sa’n.

Det viste seg det skulle bli over 110
pimeldte. Hva skulle en gjore?

Det mé gi, sa LO. Vi sier ikke nei til
noen. Det ble derfor enighet om & me-
tes litt tidlig for & rigge til lokalet.

Det bie noe flytting fram og tilbake,
men nér konferansens deltakere be-
gynte & komme, stod alt klart, Litt
spekefullt gikk han Rolf Hansen ut og
s= det var best de kom inn mens det
v.. noen plasser igjen. Ingen av de
som stod utenfor trodde noe seerdig pd
det, men hvor sant det var skulle de
snart f4 oppleve.

Det VAR som sild i tenne, At det gikk
an & fa stuet inn 107 deltakere pluss
forelesere og meteleder i en sal som
normalt tok 80 var det vanskelig & fo-
restille seg pd forhdnd,

Det var sendt ut innvitasjon til fag-
foreninger, klubber, bedriftshelse- tje-
nesten og til NHO. Det var for-evrig
forste gangen LFFL var med pd 4 sen-
de ut innvitasjon til NHO. En med-
virkende drsak til at det matte noen fra

den organisasjonen var kanskje at det

denne gangen ble sendt ut av LO.
Hyggelig nok for konferansen var
den meget bredt sammensatt av en til-
syne- latende likelig fordeling p& hver
av partene i arbeidslivet.

Godt grunnlag for at en konferanse
skal bli vellykket.

Det var med tirer i den ene oyekroken
og glimt i den andre, at LFFL’s Rolf
Hansen og LO's Rolf-Thore Hilde-
brandt ensket velkommen.

De gjennomgikk programmet for da-
gen, og presenterte de personene som
skulle holde innledninger om de ulike
temaene i konferansen. De ble fort
enige om en ordstyrer for & lose kon-
feransen i hawn, Valget var denne
gangen, Harald Tufthaug,

Knut Andersen, bedriftslege v/Jotun
Fabrikker, Sandefjord, var den som
foreleste om; drsaker, symptomer,
skader, og oppfelging av de var blitt
skadet. [ sitt foredrag la han mest vekt
pd arbeidet med oppfelging av de
skadde, og viktigheten av det.

Innledningen og foredraget var meget
godt, og fra forsamlingen var det
mange anerkjennende nikk og god
(Vi skal slippe til Knut Andersen med
en egen artikkel i SYNDROM om
dette temaet senere).

Leif Lykke, Yrkeshygienikker fra Ar-
beidstilsynet holdt en innledning om
de praktiske vemetiltaka som skal
folges. Han vinklet dette pd en fin ma-
te som tydeligvis gikk hjem hos de
fleste. Responsen etter foredraget ty-
det pd det.

Fred Callisen, Stiftelsen @stfold-
forskning, innledet om altemativene
til dagens arbeidsmetoder ved bruk av

lesemidier. Dette gikk pd bruk, ren-
gjering, og omstilling av arbeids me-
toder.

Disse omstillingene var hele veien
vinklet inn pd & redusere bruken av lg-
semidler.

Han la fram konkrete resultater fra de
bedriftene hvor ST@ hadde viert inne
og gjordt om prosessene. De bedrifte-
ne som hadde inngitt kontrakt med
STO fikk for noe ble igangsatt, en
skriftlig garanti for et godt resultat.

Fred Callisen la ogsa fram detal-

jerte analyser for hver av de pro- sjek-
tene som ble presentert. Det viste seg
ved denne gjennomgangen at det ogsa

Det var niir dette siste ble lagt fram at
de representantene som var fra NHO
viste sin sterste interesse under konfe-
ransen. Denne siste observasjon fordi
det var forst under denne delen av
konferansen de kan sies d vere serlig
aktive.

Rolf Hansen, LFFL @stfold, holdt en
innledning om samspillet mellom de
ulike organisasjonene i arbeids-livet.
Han tok ogsd for seg hvordan det helt
konkret kan gjores.

Det skulle satses pé & oppseke hver og
en av de arbeidsplassene som var re-
presentert pd konferansen. LFFL i
Ostfold vil kontakte disse for § snak-
ke med dem i sitt eget miljo.

Under oppsummeringen til slutt viste
det seg at det var et behov for i folge
opp denne konferansen, og fra salen
kom det flere dpne innvitasjo-ner om
& komme til flere klubber og fagfore-
ninger.
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Sporsmal
til bladet?

Solveig Fjeld er sosialridgiver. Hun
svarer pd sparsmél av mange katego-
rier om sosial- og trygde- lovgivning-
en. Hun er annsatt av Norges Handi-
kapforbund med s®rlig ansvar for
LFFL. Hun arbeider videre med insti-
tusjonsoppgaver, Selvstendig Liv,
personlig assistent og holdnings-
sparsmil.

Hun har sagt seg villig til & stille opp
for Syndrom. Hun pdpeker at dersom
det skal vere mulig & svare pid de
sparsmilene  medlemmene  ensker
svar pd, mi de veere kort-fattet og ik-
ke av en sd personlig karakter at det er
en personsak,

Pa denne siden kan med-
lemmene skrive sine
sporsmal som de selv vil
ha svar pa.

Rundt om i landet er det 19 Fylkes
kontorer med annsatte Fylkessckre-
trer. Vi vet det blir stilt en utrolig
masse sparsmal til disse.

Det er sikkert mange av de spors- mi-
lene som her blir stilt, som kan vare
av allmen interesse & fa svar pd.

Dersom noen av Fylkessckretarene

ansker & bruke bladet er det full an-
ledning til det!

LFFL's Fylkeslag har mange tillits
valgte som i mange &r har veert til stor
hjelp for medlemmene.

Likevel vet vi det forsatt er flere tillit-
svalgte som ikke har klart & gi svar pd
alle henvendel-ser,

Sitt ikke rolig. Bruk denne mulig-he-
ten til & f3 svar. Kanskje det ikke bare
er du som lurer pd det, men ogsd
mange andre som ikke har klart & skri-
ve til Solveig Fjeld.

Du sper, Solveig svarer.

* Mamma, idag fortalte jeg froken at
jeg er enebam,

Jaha, og hva sa hun da?

Det sa hun ikke, hun sa bare gudskje-
lov!

* Pleier De i snakke i sevne?

Nei, men jeg snakker ofte mens andre
SOVEr,

Hvordan det?

Jeg er Stortingsmann.

* Er du dyrevenn?
A ja. Mest elsker jeg hummer og es-
ters.

* Har du sett flyvende talleckener?
Ja, men ikke siden jeg ble skilt.
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LFFL i Sverige?

Radio Samorg. i Halden har tydelig-
vis en stor lytterskare. Redakter og
primus motor Ame G. Paulsen kan
fortelle om mange reaksjoner pa sine
ukentlige program. De siste minede-
ne har det veert en s®rlig god oppfel-
ging av LFFL og de ulike problem-
stillingene som mater
laserniddelskadde,

Det viser seg det er lyttere ogsé pd den
Svenske siden av grensen. Det har og-
54 kommet foresparsler til laget i @st-
fold om det er mulig & bli medlem.
Hvem vet hvordan dette vil utvikle
seg. Kanskje vi skal viere misjonzrer
i Sverige?

Det viser seg at dette blir en realitet
for noen aner. Fra Sundsvall, helt ast i
Sverige har den godeste Ame G. Paul-
sen hatt kontakter han velvillig har
formidlet videre til LFFL sentralt. Det
har ogsd veert kontakter med DHR,
det vil si den Svenske sasterorganisa-
sjonen til Norges Handikapforbund.
DHR er ikke fremmet for tanken om &
knytte til seg lesemiddelskadde pd
linje med det NHF gjorde i sin tid.
Velkommen etter Sverige. (Fra
SYNDROM's side skal vi falge opp
dette i neste nummer).




